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Λεωφόρος Εθνικής Αντιστάσεως 41, 14234 Νέα Ιωνία 
        

ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
 

«Δικαίωμα στη Δια βίου Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας για ειδικές ομάδες: ΑΜΕΑ, 
πρόσφυγες – μετανάστες, ψυχικά ασθενείς, φυλακισμένους - αποφυλακισμένους, άτομα 

τρίτης ηλικίας, εξαρτημένους – άτομα σε διαδικασία επανένταξης και ρομά» 
 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ – ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ 2 
Αθήνα, 11-12 Ιανουαρίου 2020  

Απευθύνεται σε συμβούλους σταδιοδρομίας / επαγγελματικού προσανατολισμού του 
δημόσιου και ιδιωτικού τομέα και γενικά εμπλεκόμενους στη συμβουλευτική σταδιοδρομίας.  

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 11 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2020  
9:00 – 18:45 

08:30 – 09:00 - Προσέλευση – Εγγραφές 
 

09:00 – 9:30   
 

Επίσημη Έναρξη Σεμιναρίου – Χαιρετισμοί  
Γεώργιος Βούτσινος, Γενικός Γραμματέας Επαγγελματικής Εκπαίδευσης, Κατάρτισης και Διά Βίου 
Μάθησης  
Γεωργία Παπαευθυμίου, Πρόεδρος του Δ.Σ. του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. 
Παναγιώτης Καλδής, Πρύτανης Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 
Ιωάννα Λυτρίβη, Διευθύνουσα Σύμβουλος του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. 
Εκπρόσωπος Υπουργείου Δημόσιας Τάξης 
Προεδρείο: Μέλη του ΔΣ του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. και στελέχη της Διεύθυνσης Συ.Ε.Π. του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. 

09:30 – 9:45   
 

Στόχοι και περιεχόμενο του επιμορφωτικού σεμιναρίου.  
Βούλη Τετραδάκου, Προϊσταμένη Τμήματος Ανάπτυξης Υπηρεσιών και Εργαλείων Συ.Ε.Π.  

   
09:45 – 10:10 

Δικαίωμα σε ισότιμη πρόσβαση σε Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας υψηλής ποιότητας για όλους. Δρ. 
Δημήτρης Γαϊτάνης, Προϊστάμενος Διεύθυνσης Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. 

10:10 – 10.40 Διάλειμμα 
 

  
10:40 – 11:40 

Βελτιώνοντας την ποιότητα στις υπηρεσίες συμβουλευτικής σταδιοδρομίας: Η διάσταση της 
κοινωνικής δικαιοσύνης.  
Professor Ronald G. Sultana, (Ph.D.) Director of Euro-Mediterranean Centre of Education Research. 
Faculty of Education. University of Malta. 

   
11:40 – 12:00  

Συμβουλευτική σταδιοδρομίας και αειφόρος ανάπτυξη. (πράσινες δεξιότητες, αειφόρος 
κινητικότητα κλπ). Δρ. Δημήτρης Αλεξάκης – Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής, Ιδρυτής & Διευθυντής Εργαστηρίου Γεωπεριβαλλοντικής Επιστήμης και Διασφάλισης 
Ποιότητας Περιβάλλοντος.  

12:00 – 13:00 
 
 

Προκλήσεις και μέτρα υποστήριξης της κοινωνικής και εργασιακής ένταξης ειδικών ομάδων στόχου: 
Ο ρόλος του συμβούλου σταδιοδρομίας - Στρογγυλή τράπεζα.  

 Ευπαθείς ομάδες: Ronald G. Sultana, (Ph.D.) Director of Euro-Mediterranean Centre of Education 
Research. Faculty of Education. University of Malta. 

 ΑΜΕΑ: Έλενα Μαστοράκη, Κοινωνική Λειτουργός – Εκπαιδευτικός - Σύμβουλος Σταδιοδρομίας, 
Διευθύντρια Ενιαίου Ειδικού Επαγγελματικού Γυμνασίου Λυκείου Περιστερίου. 

 Πρόσφυγες – μετανάστες: Αθηνά Λάζου, Προϊσταμένη Δ/νσης Επαγγελματικής Κατάρτισης 
Ενηλίκων του Ο.Α.Ε.Δ. 

 Φυλακισμένοι - Αποφυλακισμένοι: Εκπρόσωπος Επανόδου Ν.Π.Ι.Δ. 

 Εξαρτημένα άτομα / άτομα σε διαδικασία επανένταξης: Ευάγγελος  Φουστέρης, Ψυχοθεραπευτής 
(M.med.Sc.) – Υπεύθυνος Μονάδας Κοινωνικής Επανένταξης. Οργανισμός Κατά των Ναρκωτικών 
(Ο.ΚΑ.ΝΑ.)  

 Ψυχική Υγεία:  Νίκος Δρόσος, Ψυχολόγος – Επαγγελματικός Σύμβουλος (MSc., Ph.D.). Πανελλαδική  
Ένωση για την Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση και την Επαγγελματική Επανένταξη (Π.Ε.Ψ.Α.Ε.Ε.)  

 Τρίτη ηλικία: Άγγελος Ν. Μπουρίτσας, Οικονομολόγος - Κοινωνιολόγος (DEA) 

 Ρομά: Άρης Καπαράκης, Πολιτικός Επιστήμονας - Επιστημονικός Συνεργάτης. Πανελλαδική 
Συνομοσπονδία Ρομά 

 Συντονίστρια: Δρ. Σοφία Πρωτόπαππα, Σύμβουλος Επαγγελματικής Ανάπτυξης, Διευθύντρια 
Γραφείου Επαγγελματικής Ανάπτυξης και Σταδιοδρομίας. Hellenic American College. 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
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Περιήγηση στον αρχαίο ελαιώνα και στις εγκαταστάσεις του πανεπιστημίου 13:00-13:30 
 

Γεύμα 13:30 – 14:30 
 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
 14:30 – 18:45 

Κάθε εργαστήριο αποτελείται από 20λεπτη θεωρητική τοποθέτηση  
και ο υπόλοιπος χρόνος αφορά στη βιωματική άσκηση στην ομάδα στόχου.  
Οι συμμετέχοντες σύμβουλοι χωρίζονται από τον Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. σε 3 ομάδες,  

οι οποίες παρακολουθούν όλα τα εργαστήρια 
Συντονιστές  Εργαστηρίων 

 

 ΑΜΕΑ: Έλενα Μαστοράκη, Κοινωνική Λειτουργός-Εκπαιδευτικός-Σύμβουλος Σταδιοδρομίας, Διευθύντρια Ενιαίου 
Ειδικού Επαγγελματικού Γυμνασίου Λυκείου Περιστερίου. 

 Πρόσφυγες – μετανάστες: Σοφία Καγιόγλου - Ευαγγελία Μακαντάση - Μαρία Μανιαδάκη - Σταυρούλα Σαλονίκη, 
Στελέχη Δ/νσης Επαγγελματικού Προσανατολισμού Ο.Α.Ε.Δ.  

 Ψυχική Υγεία: Αντώνης Κορφιάτης, Επιστημονικά Υπεύθυνος - Κοινωνιολόγος (MSc.) - Σύμβουλος Απασχόλησης. 
Νίκος Δρόσος. Ψυχολόγος - Επαγγελματικός Σύμβουλος (MSc., Ph.D.). Ιωάννα Τσαμπαλάτη- Βακαλοπούλου, 
Υπεύθυνη του Γραφείου Υποστήριξης Απασχόλησης – Ψυχολόγος - Επαγγελματική Σύμβουλος (MSc.). 
Πανελλαδική Ένωση για την Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση και την Επαγγελματική Επανένταξη (Π.Ε.Ψ.Α.Ε.Ε.).  

 Φυλακισμένοι - Αποφυλακισμένοι: Εκπρόσωπος Επανόδου Ν.Π.Ι.Δ. 

 Εξαρτημένα άτομα /άτομα σε διαδικασία επανένταξης: Ειρήνη Υφαντή, Υπεύθυνη Τμήματος Εκπαίδευσης- 

Σύμβουλος Επαγγελματικής σταδιοδρομίας (M.Ed). Νίκος Ζαχαράκης, Σύμβουλος Επαγγελματικής σταδιοδρομίας -
Προσωπικό Club Εργασίας. Κέντρο Θεραπείας Εξαρτημένων Ατόμων (ΚΕ.Θ.Ε.Α.) ΔΙΑΒΑΣΗ. 

 Τρίτη ηλικία: Μαρία Καναβάκη, Κοινωνική λειτουργός. Δήμος Μαραθώνα. 

 

Α’ ΟΜΑΔΑ 
14:30 – 16:30  Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε ΑΜΕΑ  

16:30 – 16:45 Διάλειμμα  

16:45 – 18:45 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε πρόσφυγες - μετανάστες 
 

Β’ ΟΜΑΔΑ 
14:30 – 16:30  Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας και ψυχική υγεία  

16:30 – 16:45 Διάλειμμα  

16:45 – 18:45 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε φυλακισμένους - αποφυλακισμένους 
 

Γ’ ΟΜΑΔΑ 
14:30 – 16:30  Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε εξαρτημένα άτομα / άτομα σε διαδικασία επανένταξης 

16:30 – 16:45 Διάλειμμα  

16:45 – 18:45 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε άτομα τρίτης ηλικίας 
 

ΚΥΡΙΑΚΗ 12 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2020  
ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΘΕΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 

9.00 – 19.15 
Α’ ΟΜΑΔΑ 

09:00 – 11:00  Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας και ψυχική υγεία 

11:00 – 11:15 Διάλειμμα  

11:15 – 13:15 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε φυλακισμένους - αποφυλακισμένους 
 

Β’ ΟΜΑΔΑ 
09:00 – 11:00  Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε εξαρτημένα άτομα / άτομα σε διαδικασία επανένταξης 

11:00 – 11:15 Διάλειμμα  

11:15 – 13:15 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε άτομα τρίτης ηλικίας 
 

Γ’ ΟΜΑΔΑ 
09:00 – 11:00  Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε ΑΜΕΑ  

11:00 – 11:15 Διάλειμμα  

11:15 – 13:15 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε πρόσφυγες - μετανάστες 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

Γεύμα 13.15 – 14:00 
 

 
 

Α’ ΟΜΑΔΑ 

14:00 – 16:00  Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε εξαρτημένα άτομα / άτομα σε διαδικασία  επανένταξης 

16:00 – 16:15 Διάλειμμα  

16:15 – 18:15 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε άτομα τρίτης ηλικίας 
 

Β’ ΟΜΑΔΑ 
14:00 – 16:00  Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε ΑΜΕΑ  

16:00 – 16:15 Διάλειμμα  

16:15 – 18:15 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε πρόσφυγες - μετανάστες 
 

Γ’ ΟΜΑΔΑ 
14:00 – 16:00  Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας και ψυχική υγεία 

16:00 – 16:15 Διάλειμμα  

16:15 – 18:15 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας σε φυλακισμένους - αποφυλακισμένους 
 

18.15 – 19.00 Ολομέλεια. Συμπεράσματα από τα εργαστήρια – Συστάσεις και μέτρα βελτίωσης της Συ.Ε.Π. στις 
εν λόγω ομάδες.  

 

 

 


